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Aangezien u toch moet wachten op de uitslag van het vormen
van een nieuwe regering, kunt u in de tussentijd eens bij ons
langskomen.

Kom eens binnen in de wondere wereld van Frits van der Lee.
Hij neemt ons mee in de complexiteit van ons brein en laat ons
zien wat daar allemaal mogelijk is. Frits combineert realiteit en
fictie in één verbluffende afbeelding en biedt ons een blik op wat er
in zijn hoofd gebeurt, terwijl hij onderweg is en nieuwe dingen ziet
en tegenkomt. Zijn werk is een speelse manier om te begrijpen wat
zich afspeelt in onze gedachten en hoe wij de wereld om ons heen
verwerken.

Paulien Temmink vertelt ons over haar werk en inspireert ons
om bewuste, gezonde keuzes te maken als het gaat om eten. Ze
biedt richting in een wereld die soms overweldigend lijkt, en helpt
ons te navigeren door de eindeloze keuzes die we dagelijks
maken. Paulien moedigt ons aan om verantwoordelijkheid te
nemen voor wat we eten, en laat ons zien dat de juiste keuzes niet
alleen goed zijn voor ons lichaam, maar ook voor onze geest en
ons welzijn.

Oihana & Lineke vertellen het verhaal van Frieda Belinfante
en laten ons luisteren naar het verhaal van haar leven en naar de
muziek die zij dirigeerde.Ze was ook een pionier in het bevorderen
van muzikale diversiteit en was een groot voorvechter van nieuwe,
vaak onbekende composities. Haar werk inspireerde een nieuwe
generatie musici en dirigenten.

Expositie:
Multitalent uit

Twente

Frits van der

Lee

7 december 2025 t/m 11 januari 2026 op de zondagen 13:30 - 16:30

uur

Expositie Frits van der Lee — “Werelden in Beeld en Kleur”




Beeldende kunst, fotografie en muziek komen samen in een
unieke ervaring.

Naast beeldend kunstenaar is Frits van der Lee een
gepassioneerd reiziger.

Met zijn camera doorkruiste hij maar liefst 40 landen, steeds
op zoek naar het bijzondere licht, onverwachte perspectieven
en stille momenten die een verhaal vertellen.

Uit deze rijke fotocollectie ontstond een nieuwe bron van
inspiratie: Frits vertaalt zijn reisindrukken in surrealistische
olieverfschilderijen en digitale kunstwerken die de kijker
meenemen voorbij het zichtbare en naar de emotie, de droom
en het avontuur achter het beeld.

Tijdens de opening op zondag 7 december bespeelt Frits zelf
de handpan en neemt hij bezoekers mee op een zintuiglijke
reis vol beeld, klank en gevoel.

Entree: gratis.

Lezing:
Wat is nou gezonde

voeding?

Paulien Temmink

vrijdag 9 januari 2026, 20:00

uur

Daar zijn de meningen
behoorlijk over verdeeld!
Paulien Temmink heeft
haar eigen
orthomoleculaire
Voedingspraktijk ‘De
Impactboerderij’. Ze begeleidt mensen met diverse
gezondheidsklachten, o.a. met verhoogde bloeddruk of
cholesterol, naar een gezonde(re) leefstijl.

Haar kennis en ervaring inspireert om bewuste en gezonde
keuzes te maken als het gaat om wat we eten.
Geinteresseerden mogen ook gratis een bodyscan laten
maken. (Niet geschikt voor mensen met een pacemaker of
ICD)

Entree: € 10

Kaarten bestellen: HIER

Vertelconcert:

Frieda!

Oihana & Lineke



https://www.bornsesynagoge.nl/tc-events/lezing-paulien-temmink/

zondag 18 januari 2026,

15:30 uur

Het vertelconcert Frieda!
gaat over het muzikale
multitalent Frieda
Belinfante (1904-1995).
Frieda Belinfante
verklaarde vlak voor haar
dood dat ze ‘vijftig jaar te
vroeg werd geboren’.

Ze was de eerste vrouwelijke dirigent van Nederland.
Daarnaast was ze celliste, verzetsvrouw en lesbienne avant la
lettre. Frieda trad op in Het Concertgebouw, maar haar
carriere werd gedwarsboomd door de Tweede Wereldoorlog.
Ze werd, als dochter van een joodse vader, zeer actief in het
verzet. Uiteindelijk vluchtte ze via Zwitserland naar Amerika en
richtte als succesvolle dirigente haar eigen orkest op.

Tijdens het concert staat alle muziek in dienst van het verhaal
over Frieda Belinfante.

Celliste Oihana Aristizabal Puga & pianiste Lineke Lever
spelen muziek van Daniél Belinfante, Henriétte Bosmans,
Camille Saint-Saéns, Antonin Dvorak en Fanny Mendelssohn.
De luisteraars worden meegenomen in het leven van deze
‘sterke vrouw’.

Entree: € 17,50
Voor het kopen van kaarten op de dag van de voorstelling zelf,
wordt € 20 gerekend.

Kaarten bestellen: HIER

Komende voorstellingen en exposities:

Expositie

Kunst in Beweging

Van Realistisch, Surrealistisch tot Abstract
1 februari t/m 1 maart 2026

Op de zondagen 13:30 - 16:30 uur

Entree: gratis

Concert

James Oesi & Djuwa Mroivili
Adoration

zondag 8 maart 2026 15:30 uur
Entree: € 17,50 in voorverkoop

Het verduurzamingsproject:

Al enige tijd zijn we bezig om ons monument te
verduurzamen. Na vooroverleg met de Provincie hebben



https://www.bornsesynagoge.nl/tc-events/vertelconcert-oihana-lineke/

we besloten dit zelf aan te pakken. Een van onze
vrijwilligers (Joost Stulemeijer) was ZZP-er en met hulp
van Jos Beunders en Wim Menheere hebben we
ongeveer een maand gewerkt aan het isoleren van het
plafond met een 14 cm dikke vlaswollen deken met aan
de bovenzijde een dampfolie om het optredende vocht
alleen naar boven door te laten. Dat was een warme klus.
Ook hebben we de afzuiging van lucht verbeterd en de
balken die het plafond dragen bekeken en versterkt en
behandeld met een vergif voor het voorkomen van
ongedierte.

Bovendien moesten we de buitenzijde voor een deel
demonteren omdat we de aansluiting op de buitenmuren
vanuit de binnenzijde niet konden bereiken. Daarvoor
moesten we de pannen, panlatten en dakbeschot
demonteren over de hele buitenzijde. Uiteindelijk hebben
we het project zonder overschrijding van het budget
afgesloten.

Het heeft in ieder geval geleid tot een merkbare
vermindering van het gasgebruik en verbetering van de
akoestiek in de ruimte.

Binnenkort zal er een overleg plaatsvinden met de
Monumentenwacht hoe we verdere verduurzaming
kunnen uitvoeren.

* Verbetering van de luchtcirculatie en isoleren van de
verwarmingselementen

* Het aanbrengen van dubbelglas in een groot deel van
de ruiten.

Voor dit laatste project hebben we een aanvullende
subsidie gekregen van het Rabo Cultuurfonds
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